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Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh,

Salam Sejahtera dan Salam Malaysia Madani.

1. Terlebih dahulu, saya ingin merakamkan setinggi-tinggi

penghargaan kepada pihak penganjur iaitu Pejabat Pengurusan

Keselamatan Dan Kesihatan Pekerjaan UPM atas jemputan untuk

merasmikan Sambutan Minggu Keselamatan dan Kesihatan

Pekerjaan Peringkat Universiti Putra Malaysia Tahun 2026. Tahniah

dan syabas kepada seluruh jawatankuasa atas komitmen dan usaha

yang begitu cemerlang.

Hadirin sekalian,

2. Tema pada tahun ini, "Persekitaran Kerja Psikososial yang

Baik: Laluan ke Arah Pekerja Sejahtera dan Organisasi

Kukuh", selari dengan penekanan Hari Keselamatan dan Kesihatan

Pekerjaan Sedunia 2026 yang disambut 28 April setiap tahun, yang

mana memberi fokus kepada kesejahteraan mental dan

persekitaran kerja yang sihat secara menyeluruh.

3. Tema ini bukan sekadar slogan, ia adalah satu seruan perubahan

cara kita melihat keselamatan dan kesihatan pekerjaan.

4. Hari ini, kita tidak boleh lagi hanya memberi tumpuan kepada

keselamatan fizikal. Cabaran sebenar semakin tertumpu kepada

aspek psikososial iaitu tekanan kerja, keletihan emosi, konflik

organisasi dan ketidakseimbangan kerja-kehidupan.

2












